
ORGANISATION & AUSSTELLER VERANSTALTUNGSORT

Aussteller
Wir danken den teilnehmenden Firmen für die
Unterstützung mit je 300 €:

Organisation und wissenschaftliche Leitung
Dr. med. Yvonne Zeißig und Dr. med. Martin Laaß
Klinik und Poliklinik für Kinder- und Jugendmedizin
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus
an der Technischen Universität Dresden
Fetscherstraße 74, 01307 Dresden
www.uniklinikum-dresden.de

Kontakt
0351 458-3449
 franziska.raab@ukdd.de

Veranstalter
GWT-TUD GmbH
Freiberger Straße 33
01067 Dresden

Ort der Veranstaltung
Dekanatshörsaal (Haus 40)
am Universitätsklinikum Carl Gustav Carus
an der Technischen Universität Dresden
Fiedlerstraße 27, 01307 Dresden

Anfahrt mit PKW
Parkmöglichkeiten P1 und P2 an der Haupteinfahrt
Fiedlerstr., P3 an der Pfotenhauerstr. gegenüber Kinder-
Frauenzentrum. Für Privatfahrzeuge gilt ein Zufahrts-
und Parkverbot auf dem UKD-Gelände. Ausgenommen
sind Notfälle sowie Patientinnen und Patienten mit
Behinderungen.

Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln
Sie erreichen das Universitätsklinikum mit den
Straßenbahnlinien 6 und 12 (Haltestelle Augsburger
Straße/Universitätsklinikum) sowie mit den Buslinien 62
und 64 (Haltestelle Universitätsklinikum, direkt im
Klinikgelände)

Fortbildungsveranstaltung für
Patient*innen und Ärzt*innen

ZÖLIAKIE
08.11.2025
09:00 – 13:00 UHR

HÖRSAAL DEKANATSGEBÄUDE

HAUS 40

IN KOOPERATION MIT UNIVERSITÄTSKLINIKUM
CARL GUSTAV CARUS AN DER TECHNISCHEN
UNIVERSITÄT DRESDEN



Liebe Patientinnen und Patienten,
sehr geehrte Eltern,
sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen!

Programm Referenten

Wir freuen uns, Sie am 8. November 2025 wieder zu unserem
beliebten Arzt- Patienten-Seminar rund um das Thema Zöliakie
in Dresden begrüßen können.
Die Deutsche Zöliakie-Gesellschaft (DZG) e.V. zählt mit über
40.000 Mitgliedern zu den größten Selbsthilfeorganisationen
Deutschlands – und das aus gutem Grund: Sie bietet
umfassende Unterstützung, aktuelle Informationen und
praxisnahe Hilfe für Betroffene. Dazu gehört die regelmäßig
stattfindende Telefonsprechstunde, die seit einigen Jahren von
Dr. med. Söhnke Dammann, leitender Oberarzt am
Olgahospital in Stuttgart, betreut wird. Söhnke Dammann hat
die spannendsten und häufigsten Fragen aus der
Sprechstunde zusammengestellt – und wird sie fundiert und
verständlich beantworten.
Ein besonderes Anliegen war uns in diesem Jahr der Blick
durch Kinderaugen: Immer wieder haben wir gehört, dass die
Fortbildungen für die Jüngsten oft zu kompliziert sind. Wir
haben uns das zu Herzen genommen und Yvonne Zeißig wird
einen Vortrag ganz speziell für Kinder halten – kindgerecht,
anschaulich und garantiert nicht langweilig. Und: es gibt es
auch etwas zu gewinnen!
Natürlich darf auch das Thema Ernährung nicht fehlen –
schließlich ist die glutenfreie Kost nach wie vor das A und O
bei Zöliakie. Dass glutenfreies Brot mehr als nur Ersatz sein
kann, beweist Bäckermeister Thomas Kaufmann. Er gibt
Einblicke in seine Backstube und zeigt, wie liebevolle
Handwerkskunst aus Zutaten wie Buchweizen, Mais, Quinoa,
Leinmehl, Reismehl oder Kastanienmehl wohlschmeckende
und glutenfreie Backwaren entstehen lässt.
Zum Abschluss berichten wir über Neuigkeiten zur Diagnostik
und Therapie der Zöliakie – klar, verständlich und aktuell.
In der Pause laden wir Sie herzlich ein, bei unserer kleinen
Industrieausstellung glutenfreie Produkte zu entdecken und zu
probieren. Und zum Schluss haben Sie natürlich die
Gelegenheit, Ihre Fragen direkt an unsere Referentinnen und
Referenten zu stellen – oder Sie schicken uns Ihre Fragen
schon vorab per E-Mail an: franziska.raab@ukdd.de.
Wir freuen uns auf einen spannenden, informativen und
rundum gelungenen Tag – und vor allem auf Sie!

Yvonne Zeißig  Martin Laaß

09:00 – 09:10 Uhr Begrüßung
Yvonne Zeißig, Martin Laaß

09:10 – 10:00 Uhr Sprechstunde Zöliakie – Ihre
Fragen wissenschaftlich
beantwortet
Söhnke Dammann

10:00 – 10:30 Uhr Gluten? Ohne mich! – Zöliakie
kinderleicht erklärt
Yvonne Zeißig

10:30– 11:00 Uhr Pause und Besuch der
Firmenstände

11:00 – 11:30 Uhr Meine glutenfreie Backstube -
mit Herz und Hand gemacht
Thomas Kaufmann

11:30 – 12:00 Uhr Aktuelles, Interessantes und
Wichtiges rund um die Zöliakie
Martin Laaß

12:00 – 12:30 Uhr Diskussion und Fragen aus dem
Publikum
Alle Referenten

Dr. med. Söhnke Dammann
Olgahospital - Klinikum Stuttgart
Kriegsbergstraße 60
0174 Stuttgart
Mitgliedersprechstunde als beratender Arzt
Deutsche Zöliakie-Gesellschaft e.V.

Thomas Kaufmann, Bäckermeister
MBG food company
Am Lungwitzbach 1
08371 Glauchau

Dr. med. Yvonne Zeißig
Dr. med. Martin Laaß
Klinik und Poliklinik für Kinder- und
Jugendmedizin
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus
an der Technischen Universität Dresden
Fetscherstraße 74, 01307 Dresden

Die Teilnahme ist kostenfrei!
Es ist keine Anmeldung vorab notwendig.


