Deutsche Zoliakie
Gesellschaft e.V.

Kostenfreie Beratungsmaterialien

Viele unserer Informationsmaterialien, wie z.B. Flyer oder Infobroschiiren,
stehen lhnen zum Download auf unserer Webseite zur Verfiigung.

Druckversionen konnen Sie {iber die DZG-Geschaftsstelle per E-Mail an
info@dzg-online.de oder Telefon 0711/459981-0 anfordern (Portokosten
fallen je nach Gewicht an).

Einen Uberblick zu den Materialien finden Sie unter , Publikationen”
auf unserer Webseite.

DZG Publikationen

Angebot fiir
Ernahrungsfachkrafte
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Angebot fiir Erndhrungsfachkrifte

Fachinfo

Sie erhalten Zugang zum internen Bereich mit Produktsuche auf unserer
Webseite und kdnnen unsere App nutzen. Zu Beginn erhalten Sie unser
umfangreiches Startpaket und regelméRig unsere Mitgliederzeitschrift
,DZG Aktuell”.

Fortbildung , Zdliakie fiir Ernahrungsfachkrafte”

Unser Seminar richtet sich an Erndhrungsfachkréfte, die ihr Wissen im
Bereich Zoliakie sowohl in der Theorie als auch in der Praxis vertiefen
mdchten. Mit unseren Seminaren sind Sie fiir Inren Beratungsalltag bestens
geriistet. Buchbar ist das Seminar fiir Didtassistentinnen / Didtassistenten,
Diplom-Oecotrophologinnen / Oecotrophologen, Bachelor oder Master of
Science Oecotrophologie oder verwandte Studiengange.

Weitere Informationen und Seminarinhalte finden Sie auf der rechten Seite.

Newsletter fiir Ernahrungsfachkrafte

Sie erhalten aktuelle Informationen und Wissenswertes
zur glutenfreien Erndhrung.

Fachkraftedatenbank

Fiir Ernahrungsfachkrafte, die Erndhrungstherapie bei Zéliakie durchfiihren,
bieten wir die Aufnahme in unsere Arzte- und Ernahrungsfach-
krafte-Datenbank an. So kdnnen wir unseren Mitgliedern eine kompetente
Beratung vor Ort empfehlen. Sie interessieren sich fiir die Aufnahme in
unsere Datenbank? Gerne senden wir lhnen detaillierte Informationen zu.

DZG-Beratungsleitfaden fiir Ernahrungsfachkrafte

Dieser ermdglicht Ihnen eine umfassende und fachlich fundierte Beratung
bei Zdliakie. Inhalte des Beratungsleitfadens sind u.a. das Krankheits-
geschehen, die Therapie der Zéliakie, rechtliche Regelungen zur Lebens-
mittelkennzeichnung, Kontaminationsrisiken sowie viele hilfreiche Angebote
zum Kochen und Backen.

Literaturliste
fiir Koch- und Backbiicher sowie Ratgeber

Rezepte
In Form unserer Rezeptsammlung in gedruckter Form,
sowie Zugriff auf unsere digitale Rezeptdatenbank auf der Webseite.

Fortbildungen: Zoliakie
fiir Erndhrungsfachkrafte

e Zgliakie und Weizensensitivitat: Leitlinie, medizinische Grundlagen.

e Erndhrungstherapie bei Zéliakie — Umsetzung & Anforderungen der
glutenfreien Erndhrung.

e Lebensmittelkennzeichnung glutenfreier Produkte, Praxisbeispiele.

e Informationen zu Angeboten und Materialien der Deutschen Zdliakie-
Gesellschaft e.V. fiir Erndhrungsfachkréfte und Betroffene.

Praxis fiir Ernahrungsfachkrifte:
Das steckt drin - glutenfreie Mehle &

MehImischungen

e Warenkunde: glutenfreie Mehle & Mehlmischungen

e Eigenschaften & Handhabung unterschiedlicher Mehle &
Verdickungsmittel

e Rezepte & Tipps zu glutenfreien Backwaren

Telefonische Y,
Erndhrungssprechstunde

Dienstag: 09:00 bis 12:00 Uhr
Donnerstag:  17:00 bis 20:00 Uhr

+(49) 711 4599 81-31

Fiir Auskiinfte stehen
wir lhnen gerne zur
Verfiigung. Wir freuen
uns auf lhren Anruf!



